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IL CONSORZIO



IL PROGETTO

Il progetto TeleNursing ha come obiettivo principale lo 
sviluppo di un percorso formativo volto a migliorare le 
capacità e le competenze digitali degli infermieri e degli 
operatori socio-sanitari. 

Il progetto mira a fornire ad infermieri ed OSS un pacchetto 
formativo online sulle competenze digitali utili per migliorare 
la gestione delle pratiche di assistenza al paziente da remoto 
- la cosiddetta teleassistenza.



I RISULTATI 

Per raggiungere questo obiettivo, il consorzio sta sviluppando 
una piattaforma formativa online che fornirà gratuitamente 
ad infermieri ed operatori socio-sanitari l’accesso alle 
competenze digitali utili per migliorare la gestione delle 
pratiche di assistenza dei pazienti da remoto.

La piattaforma è progettata per ospitare un numero illimitato 
di infermieri ed operatori socio-sanitari interessati o 
impegnati nel fornire assistenza a distanza. 



IL CORSO

Il programma di formazione completo comprende cinque 
moduli, accuratamente progettati e realizzati per fornire ad 
infermieri ed operatori socio-sanitari le competenze più 
importanti utili per l’implementazione della teleassistenza.

Il corso è strutturato in modo da fornire un'esperienza di 
apprendimento completa, con materiali di lettura, video 
didattici e ed esercizi pratici di auto-valutazione.



I 5 MODULI FORMATIVI

Modulo 1: Introduzione alle tecnologie di teleassistenza

Tecnologie esistenti e principali dispositivi di monitoraggio.

Modulo 2: Competenze di tele-comunicazione

Abilità comunicative essenziali (ascolto attivo, ascolto 
riflessivo e ascolto empatico), tecniche di comunicazione 
interattiva, appuntamento video e valutazione della 
disponibilità del paziente alla teleassistenza.



I 5 MODULI FORMATIVI

Modulo 3: Monitoraggio del paziente attraverso la 
teleassistenza

Monitoraggio di segni vitali, della pulsossimetria, della 
spirometria, dei livelli di glucosio nel sangue, dei modelli di 
sonno e della valutazione del rischio per gli anziani.

Modulo 4: Gestione delle condizioni cliniche acute 
attraverso la teleassistenza

Allergie-anafilassi, cura delle ferite, emergenze, 
telemonitoraggio dell'analisi ECG e salute mentale.



I 5 MODULI FORMATIVI

Modulo 5: Gestione delle condizioni cliniche croniche 
attraverso la teleassistenza

Teleassistenza per condizioni croniche quali ipertensione, 
diabete di tipo 2, insufficienza cardiaca cronica e 
broncopneumopatia cronica ostruttiva/asma.



LE CERTIFICAZIONI

Il programma di formazione online del progetto TeleNursing 
fornirà ai partecipanti un certificato valido a livello europeo 
rilasciato dall'Università della Tessaglia e riconosciuto dal 
Programma di Apprendimento Permanente dell'Unione 
Europea (LLP).



LA PIATTAFORMA ONLINE

www.telenursing.eu 

http://www.telenursing.eu/


I PROFILI SOCIAL



Grazie per 
l’attenzione!

Luca Paolucci  

lucapaolucci@egina.eu 

Chiara Borsini

chiaraborsini@egina.eu 
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